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„Ein Spiel, das Mut macht und Kraft schafft.“ 
 
Das Spiel der Wandlung, die deutsche Fassung des von 
InnerLinks entwickelten Transformation Game, ist ein 
spannendes, interaktives Brettspiel, welches am besten mit 
einem eigens dafür ausgebildeten Spielleiter oder -coach 
gespielt wird. In kleinen Gruppen (bis zu 6 Personen) bietet es 
Teilnehmern die Möglichkeit, positive Veränderungen in ihrem 
Leben herbeizuführen und zu erfahren, wie kraftvoll es ist, 
wenn Seele und Persönlichkeit eins werden.  
  
Das Spiel der Wandlung hilft: 

• private oder berufliche Ziele erfolgreich zu 
verwirklichen;   

• begrenzende Verhaltensmuster loszulassen und 
innere Blockaden aufzulösen; 

• Entspannung und Seelenfrieden in das tägliche 
Leben zu integrieren; 

• Ängste zu überwinden; 
• wichtige persönliche Belange zu klären wie z.B. 

Partnerschaftsfragen, Geldangelegenheiten oder 
Karrierewechsel; 

• Stress abzubauen; 
• die eigene Weiterentwicklung zu fördern. 

 
 
„Das Spiel ist wie das Leben: ein immens kreativer Raum 
mit unzähligen Möglichkeiten für Wachstum und 
Transformation.“  
 
Alle Teilnehmer spielen das Spiel 
der Wandlung mit einem selbst 
gewählten persönlichen Spielthema, 
welches bestimmt, was jeder 
Einzelne für sich erreichen möchte. 
Hierzu gibt das Spiel dann immer wieder erstaunlich klare 
Antworten, die neue Perspektiven eröffnen und die Spieler 
nachhaltig positiv bestärken. 
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Zu Beginn des Spiels füllt jeder Spieler seinen Umschlag des 
Unbewussten mit Einsichts- Rückschlags- und Engelkarten, die 

im Laufe des Spiels 
bearbeitet werden. 
Dann bewegen sich 
die Teilnehmer 
durch Würfeln auf 
ihrem eigenen 
Lebensweg auf dem 
Spielbrett vorwärts. 
So landen sie auf 
verschiedenen 
Spielfeldern, die 
jeweils ganz 
individuelle 
Erfahrungen und 
Erkenntnisse zum 
persönlichen 

Spielthema bringen. 
Zum Beispiel verhelfen Einsichtsfelder dazu, Wahrheiten, innere 
Qualitäten oder Fähigkeiten zu entdecken, die eine 
Schlüsselfunktion 
haben; während es auf 
Rückschlagsfeldern 
darum geht, Probleme 
zu identifizieren und 
neue Lösungsansätze 
zu finden. Engelfelder 
bringen spirituellen 
Beistand und auf dem 
Feld Freier Wille kann 
man (durch Feedback 
des Universum Karten) 
etwas über die 
Konsequenzen seines 
Handelns lernen. 
Sieben weitere 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

...und genau so viele Lebensrückschläge 

Es gibt 100 verschiedene Lebenseinsichten... 
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Spielfelder vervollständigen das Spielerlebnis: man kann unter 
anderem Wunder erfahren, sich selbst oder anderen einen 
Dienst erweisen, seine Intuition anwenden, andere mit 
Bewusstsein beschenken, die Erde segnen oder sich von der 
Kraft des Wandlungsfeldes beflügeln lassen – all das natürlich 
immer in Bezug auf das eigene Spielthema.  
 
Gespielt wird auf insgesamt 
vier Erfahrungsebenen. Jeder 
Spieler beginnt auf der 
physischen Erfahrungs-
ebene. Wenn diese vollendet 
ist, steigt man auf die 
emotionale, dann die 
mentale und zuletzt auf die 
spirituelle Ebene auf. Es ist 
allerdings nicht wesentlich, 
dass jeder alle Ebenen 
durchspielt, sondern dass 
man so lange auf einer 
Ebene verweilt, bis alle Lern- 
aufgaben dort beleuchtet sind. Auf diese Weise wird ganz den 
individuellen Bedürfnissen eines jeden Einzelnen entsprochen. 
 
Das Spiel ermutigt zu Offenheit, Reflexion, gegenseitigem 
Austausch, Kreativität und Spaß an der Entfaltung des eigenen 
Potentials. Durch das hohe Wirkungspotential, die 
professionelle Facilitation durch den Spielcoach und das 
respektvolle Miteinander wird der Wachstumsprozess mit dem 
Spiel der Wandlung zu einem ganz besonderen Erlebnis. 
 
„Danke für dieses wundervolle Spiel; es hilft vertrau-
ensvoll in die Zukunft zu schauen und nachhaltige 
Veränderung zu erzielen.“ 
 
Wie können Sie persönlich profitieren? Das Spiel der Wandlung 
bietet Ihnen die Möglichkeit Ihre Ziele zu erreichen, Ihre 
Wirkkraft zu erhöhen, Ihr eigenes Potential zu verwirklichen 
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und neue Horizonte zu erschließen. Sie lernen, die Dynamik in 
ihrem Leben besser zu verstehen und ihre Reaktions- und 
Verhaltensmuster genau zu erkennen. Sie enthüllen die 
verborgenen Kräfte, die Ihr Leben beeinflussen und entdecken 
neue Wege, um diese Kräfte optimal für sich zu nutzen. Die 
bessere Selbstkenntnis und der gezielte Einsatz Ihres Könnens 
hilft Ihnen dabei, etwas zu bewegen und Ihre Zukunft 
erfolgreich zu gestalten.  

 
„Erst durch die exzellente Spielleitung bekommt das 
Spiel Tiefgang und kann seine komplette Wirkungskraft 
entfalten.“ 
 
Das Spiel wird von Angela Morton professionell geleitet. Sie 
unterstützt und coacht jeden einzelnen Spieler, fördert die 
interaktive Entwicklung und bereichert den Prozess mit ihrem 
äußerst hilfreichen Feedback. Durch die begrenzte 
Teilnehmerzahl (max. 6), erhalten Teilnehmer ein Höchstmaß 
an individueller Aufmerksamkeit und Unterstützung. 
 
Angela arbeitet seit über 20 Jahren mit dem Spiel der 
Wandlung und ist die einzige deutschsprachige InnerLinks-
Trainerin, die auch Spielleiter ausbildet. Sie war über 16 Jahre 
Mitglied der  Findhorn Foundation, wo das Spiel der Wandlung 
entwickelt wurde. Dort hat sie in der Erwachsenenbildung 
gearbeitet und zahlreiche Seminare und Kurse im Personal 
Development Bereich geleitet. Heute arbeitet sie als 
Unternehmensberaterin und Coach mit den Schwerpunkten 
Führungskräftetraining, Teambuilding und persönliche 
Entwicklung. Außerdem bietet sie Life-Coaching für 
Einzelpersonen an.  

 



 

  
Kontakt: 
 
Angela Morton 
Lübecker Str. 85 
21337 Lüneburg 
 
E-Mail:   angela@spiel-der-wandlung.eu 
Tel.:   +49 – (0)40 – 42 93 64 78 
Webseite: https://spiel-der-wandlung.eu/ 
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